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Formation : Le manager a I’écoute de son équipe

Objectif général : Devenir un meilleur manager pour son équipe
Durée: 18 heures (3 jours)

A QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?

Profil du stagiaire
e Personnes en situation de management souhaitant améliorer la communication avec son équipe
e Personnes en situation de management depuis moins de 5 ans

Prérequis
e Parler et lire la langue francgaise
e Etre en situation de management

Adaptation sur mesure
e Une adaptation sur mesure du programme de la formation est réalisée apres analyse du besoin du client

® |e programme est validé par le client avant le démarrage de la formation

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e Améliorer sa posture de manager
e Motiver son équipe et accompagner le changement
e Comprendre comment fonctionnent les membres de son équipe

CONTENU (PROGRESSION PEDAGOGIQUE)

e Améliorer sa posture de manager
o Connaitre le role du manager
o S’observer dans sa communication
o Recadrer un collaborateur
o Communiquer avec son collaborateur
. Motiver son équipe et accompagner le changement ...
o Savoir donner du sens
o Identifier les différents besoins de chacun
o La courbe du deuil
e  Comprendre comment fonctionnent les membres de son équipe
o Les filtres propres a chacun
o Les drivers ou messages contraignants
o La dissociation par rapport a une situation

ORGANISATION

Formateur
Nathalie Moreau
Moyens pédagogiques et techniques
e Présentations
e Mises en situation
e Tableau blanc
e Tests papier fournis
e Echanges en groupes
e Travaux dirigés en sous-groupes

Dispositif de suivi de I'exécution et d'évaluation des résultats de la formation
e Mises en situation
e Echanges
e Questionnaire d’évaluation a I'issue de la formation
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Accessibilité

Formation réalisée dans les locaux de I'entreprise : Se référer a I'accessibilité des locaux.

Pour les personnes en situation de handicap, merci de contacter au préalable Nathalie Moreau par courriel a I'adresse suivante :

nathalie.moreau@geodecoaching.fr pour que la formation puisse étre adaptée a vos besoins.
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